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理事長就任のご挨拶（再任）
頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科 診察室移転のお知らせ
病院機能評価の認定更新を受けました
2024年度 辞令交付式
当センター職員 「うつのみや市民賞」受賞
患者サロンのご案内
新任医師のご紹介
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※当センターは、初診、再診ともに予約制となっています。予約センターにお電話のうえ、受診日をご予約ください。また、予約枠に制限があり、
　ご希望に添えない場合もあります。予めご了承ください。

☎028-611-5503
平日 　 8：30 から17：15

●病診連携に関するお問い合わせ

■平日午後

予約センター ☎028-658-5012（直通） 受付時間 平日 　 8：30 から16：30

交通のご案内
電車・バス

自動車

●東北自動車道「鹿沼I.C.」より
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「滝谷町」交差点を右折南進し、JR陸橋
　を超え3つ目の信号「八千代１丁目」を左折。（約9.4㎞）
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「宮環鶴田陸橋」を右折。「下砥上町」
　アンダーに入ってすぐ江曽島方向へ左折し７つ目の信号を左折。（約8.2㎞）

●JR宇都宮線「宇都宮駅」より

※予告なく変更となる場合があります

⇒西口から関東バス「江曽島行（11番のりば）」に乗車。「がんセンター前」で下車。
　横断歩道を渡る。徒歩1分。（乗車時間約25分）
●東武宇都宮線「江曽島駅」より
⇒東口から関東バス「JR宇都宮駅行」に乗車。「がんセンター前」で下車。徒歩1分。
　（乗車時間約5分）

病院の北側に
駐車場が
ございます。

セカンドオピニオン外来のご案内

□保険証、各種医療証
□診療情報提供書（紹介状）

□各種検査結果、画像データ（お持ちの方のみ）
□お薬手帳（お持ちの方のみ）
□当センターの診察券（お持ちの方のみ）

028-658-5012

～当日、患者さんにお持ちいただくもの～

☎028-658-6484
平日 　 8：30 から17：00

●がんに関するご相談 がんの遺伝カウンセリングや、ゲノム
医療についての予約やお問い合わせ

☎ 028-611-5480
平日 　 8：30 から17：00

●
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■土曜日午前

当面の間は土曜日の
セカンドオピニオン
外来を中止します
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がん相談支援センター
患者総合支援センター・

当センターへのお問い合わせ 028-658-5151代 表

予約専用電話 予約受付時間

予約センターのご案内

平日 8:30‐16:30
❶診察券番号(受診歴がある方のみ) ❷受診科と医師名 ❸ご希望の日時予約時にお聞きすること

ご予約は以下の窓口までご連絡ください
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理事長就任のご挨拶（再任）
　このたび、栃木県知事より任命され、地方独立行政法人栃木県立

がんセンター2期目の理事長を務めることになりました。改めまし

て県民の皆様、医療・行政等の関係機関の皆様、引き続きよろしく

お願い申し上げます。

　当センターは、がんに対する「検診から治療まで」の一貫した診

療体制の確立を目的に1986年に開院して以来、標準治療はもとよ

り先進的ながん医療や治験・臨床研究などに積極的に取り組んで参

りました。2016年には地方独立行政法人に経営形態を改め、医療

サービスの充実と業務運営の改善及び効率化に努めております。 

　当センターは「三つの顔」を持っています。一つ目は、がん患者さんを診療するがん専門病院と

しての顔であります。症例数が少なく豊富な治療経験と高度な専門的知識が求められる骨軟部腫瘍

等希少がんの診療や、可能な限り患者さんの体への負担を減らした低侵襲治療（ロボット支援手術

等）の提供も行っております。また、最新のゲノム情報を利用したゲノム診療も、国立がん研究セ

ンターとの連携を密にして行っております。

　二つ目は県立病院としての顔であります。がん診療に限らず、新興感染症への対応、災害時の職

員派遣等自治体病院としての役割を担っています。

　三つ目は、都道府県がん診療連携拠点病院としての顔であります。栃木県内には、当センターを

含め、国が指定するがん診療連携拠点病院等が8箇所と、栃木県が指定する栃木県がん治療中核病

院が11箇所あります。当センターは、県拠点病院として、これらの病院や医師会、歯科医師会、看

護協会等の関係団体と連携して栃木県がん診療連携協議会を運営し、本県におけるがん医療の均て

ん化や集約化に取り組んでおります。また、昨年度末に県が策定した「栃木県がん対策推進計画

（4期計画）」に基づき、 がん医療の質の向上、がん患者さんや御家族に対する支援等、県内のが

ん対策において中心的な役割を担って参ります。

　2024年1月から病理診断科を強化するため3名の医師が着任しました。4月からは専攻医を入れ

て6人体制で病理診断を行っており、がんの診断の質の向上に寄与していく所存です。

　2021年度から進めてきた5大事業（病院事業、研究事業、臨床研究管理事業、バイオバンク事

業、がん対策推進事業）は順調に事業展開しておりますが、病理診断科体制強化に伴い今年度研究

所のリニューアルを行いました。

　今後は、新しいがん医療を提供する際に重要となる臨床研究管理事業、臨床検体をアカデミアや

医療関係の企業に提供するバイオバンク事業を推進するとともに、研究で得られた知見を素早く臨

床に適応する仕組み（トランスレーショナルリサーチ）の構築を目指して参ります。

　2024年中に健康保険証が廃止され、マイナンバーカードに一本化されるなど、生活におけるデ

ジタル化が進んでおります。当センターにおいても、患者さんの利便性向上につながる様々なツー

ルを活用してDX化を図り、安心安全なシステム構築に努めて参ります。

　県民の皆様に最新で質の高いがん医療を提供できるように精一杯努力し、当センターが県民の皆

様から一番頼りにされる病院となることを目指して運営していく所存です。

　皆様の温かいご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

　頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科は、頭頸部癌に対する根治的手術療法や（化学）放射線療法、再発

頭頸部癌に対する薬物療法を担当する診療科です。

　頭頸部癌は日本で全癌の約5%を占める癌ですが、その中に多くの種類の癌種が含まれてい

るため、いずれの癌も発生数が少ない希少な疾患です。頭蓋底から上縦隔までの範囲に生じる

悪性腫瘍と言い換えることもでき、管腔臓器（鼻副鼻腔癌、上咽頭、口腔、中咽頭、喉頭、下

咽頭）に生じる扁平上皮癌と甲状腺癌や唾液腺癌が含まれます。

　のどの痛みやつかえ、違和感、首や舌のしこり、声のかすれなどの症状が長引く場合には、

早急に耳鼻咽喉科（がん専門病院では頭頸科）を受診することをおすすめします。

　毎年7月27日は「世界頭頸部がんの日」であることから、 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会で

は2021年より毎年7月1日～31日を「頭頸部外科月間」とし、 日本における頭頸部がん予防と

啓発活動を展開しており、その活動の一環として栃木県でも「市民公開講座」を開講します。

理事長　尾澤　巖

あいのこころ

頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科
診察室移転のお知らせ

毎年 7月は頭頸部外科月間です

本館 1階から本館 3階へ移転しました。

日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会
2024年頭頸部外科月間

栃木県市民公開講座

日時：2024年7月28日（日）　14時30分～15時30分
会場：栃木県総合文化センター　3階　特別会議室
定員：200名
講演：頭頸部がんとは、どんな病気?
演者：栃木県立がんセンター
　　　頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科 科長　横島  一彦

参加費
無料

事前
申し込み
不要

中央受付または再診機で診察券を
通した後は、本館3階の受付へ
お越しください。

番号が表示されるまで、
待合室でお待ちください。

従来1部屋だった外来診察室が
2部屋になりました。
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今後の患者サロンの予定

　患者サロンは、同じ病気の人と気持ちを共有したい、体験談を聞きたい、情報交換をしたいなど、患者さんや
ご家族の方同士が気軽に語り合い交流できる場です。
　交流会の他、患者さんやご家族向けの研修会等も開催しています。今年度、当センターの患者サロンは開設
10周年を迎えます。がんや療養に関する知識を深めながら、交流できる機会をたくさんご用意しております
ので、ぜひお気軽にご参加ください。

※当センターに通院中の患者さんやそのご家族が対象となる内容もありますので、
　詳しくはホームページをご確認いただくか、下記までお問合せください。

【お問合せ先】栃木県立がんセンター　がん相談支援センター

☎028-658-6484（直通）受付時間／平日8:30～17:00

　当センターは、2004年2月の初回認定以降、5年毎に更新
審査を受け、今回で5回目の認定となります。
　今後も地域に根ざし、安全・安心で質の高い医療サービス
を提供できるよう、継続的な病院の質改善に努めて参ります。

　病院機能評価は、病院が組織的に医療を提供するための基
本的な活動（機能）が、適切に実施されているかどうかを評価
する仕組みです。評価調査者（サーベイヤー）が中立・公平な立場にたって、所定の評価項目に沿って病院
の活動状況を評価します。
　質の高い医療を効率的に提供するためには、病院の自助努力が最も重要ですが、更に効果的な取り組み
とするためには、第三者による評価が有用となります。

　加藤さんは、第34回日本パラ陸上競技選手権大
会 100m、200mにおいて優勝し、2023ジャパン
パラ陸上競技大会 100m、200mにおいても優勝
しました。
　加藤さんのうつのみや市民賞受賞は、昨年度に
引き続き2回目の受賞となります。 
　今後の更なる活躍を期待しています。　皆さま
も是非、加藤さんの応援をよろしくお願いします。

　2024年度を迎え、当センターに新たな41名
の職員が着任しました。
　4月1日、講堂にて辞令交付式が行われ、理事
長からの挨拶のあと、新任職員への辞令が交付
されました。
　新たに着任した職員一人一人の経験を活か
し、共に力を合わせてより良い病院にしていき
たいと思います。

当センターは、（公財）日本医療機能評価機構の認定病院です。

2024年度 辞令交付式 当センター職員の加藤凜香さん
「うつのみや市民賞」を受賞

2024 年 2月に「機能種別版評価項目 3rdG:ver.3.0」にて認定更新を受けました。
認定期間　2024年 2月 16日～2029年 2月 15日

以下の 3つの項目においてS評価を受けました

・臨床における倫理的課題について継続的に取り組んでいる
・病理診断機能を適切に発揮している
・計画的・効果的な組織運営を行っている

病院機能評価とは

vol.
33あいのこころ

がん医療に携わる専門スタッフが、『がん』についての
様々な情報をテーマに基づいてお話しします。

患者サロンのご案内患者サロンのご案内

ミニレクチャー

内　容

痛み止めとの上手
な付き合い方 14:00～

15:00超音波検査について
知ろう

日　程

9月 27日
（金）

7月 25日
（木）

時　間

治療によっておこる肌の変化や脱毛による困り事につ
いて、ご相談ください。

アピアランスケア

内　容 日　程

頭皮ケア・
ヘアケア

14:00～
15:00

6 月 25日
（火）

スキンケア・
ネイルケア

14:00～
15:00

10 月 2日
（水）

ポイントメイク 14:00～
15:20

7 月 18日
（木）

時　間

よりよい生活を送っていただくために、リラックス法の
体験や、様々な悩みや不安を語り合いながら交流をして
いただく会です。

内　容

ヨガ体験と
語り合い

14:00～
15:30

日　程

6月 20日
（木）

自律神経を整える
セルフケア

14:00～
15:10

8 月 23日
（金）

時　間

治療中の皆さんの生活を支えるためウィッグや補整下
着等を展示し、相談や試着ができます。

ウィッグ･補整下着の
展示･相談会

リラクセーションと
語り合いの会

8 月 5日
（月）

7月 1日
（月）

日　程

6月 13日
（木）

人工乳房

ー

相談内容

頭皮ケア・
ネイルケア

ウィッグ・
補整下着

4

ホームページ
はこちら

4月1日「宇都宮市民
の日」に表彰式が行
われました。
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33あいのこころ

新任医師のご紹介
2024年から

新たに着任した医師をご紹介します。
　どうぞよろしくお願いします。

尾島　英知（おじま　ひでのり）

どこかに置き忘れました
旭川医科大学

病理診断科  科長 / 副研究所長

適切な病理の診断・研究・
組織運営とはどうあるべき
かを考えています。

久保田　直人（くぼた　なおと）

離島旅行
慶應義塾大学

病理診断科  医長 / 研究所  研究員

皆様のお力になれるよう精
進して参ります。未だ若輩者
ですが何卒よろしくお願い
申し上げます。病理に関して
何かございましたら、お気軽
にお声かけください。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

海野　健斗（うみの　けんと）

テニス
島根大学

血液内科　医長

7 年ぶりのがんセンターに
なります。少しでも血液内
科の診療に貢献できればと
思います。どうぞよろしく
お願い致します。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

織田　裕美子（おだ　ゆみこ）

動画鑑賞など
獨協医科大学

精神腫瘍科　科長

若輩者で至らぬ点も多々あ
るかと思いますが、患者さ
んの力になれるよう精進し
ていきたいです。

有賀　健仁（あるが　たけひと）

読書、模型、筋トレ
獨協医科大学

呼吸器外科　医師

獨協医大より来ました。自
分に出来る事を精一杯がん
ばります。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

三浦　瑛祐（みうら　えいすけ）

コーヒー焙煎など
慶應義塾大学

病理診断科  医師 / 研究所  研究員

よろしくお願いいたしま
す。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

長島　隼人（ながしま　はやと）

バスケットボール
慶應義塾大学

形成外科　医長

2021 年～2022 年度まで 2 年
間在籍しておりましたが、今年度
から再赴任いたしました。乳房再
建やリンパ浮腫の治療に力を入
れております。他の疾患でも、是
非お気軽にご相談ください。

間宮　大輔（まみや　だいすけ）

ゲーム
獨協医科大学

泌尿器科　医師

皆さまのお力になれるよう
頑張ります。何卒よろしく
お願いします。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

樺沢　森 （かばさわ　しん）

音楽を聴くこと、ギター
琉球大学

病理診断科　医師

自治医大附属病院で 2年間
病理診断に携わってきまし
た。より良い診断を心掛け
て業務に励みます。よろし
くお願いします。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

粕田　晴之（かすだ　はるゆき）

水泳、自転車、剣道参段、ハーモニカ
順天堂大学

緩和ケア科　医師

順天堂大 8 年、自治医大
24 年、国際医療福祉大 5
年、県立がんセンター6年、
済生会宇都宮病院 10 年の
勤務ののち戻って参りまし
た。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

海平　俊太郎 （うみひら　しゅんたろう）

水泳、旅行、キャンプ、ラーメン
北里大学

婦人科　医師

至らぬ点も多いと思います
が、一生懸命頑張ります。ど
うぞ宜しくお願いいたしま
す。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

北澤　進之助（きたざわ　しんのすけ）

筋トレ
慶應義塾大学

骨軟部腫瘍･整形外科　医師

患者さんに寄り添った医療
を心がけ、日々精進します。
どうぞよろしくお願いしま
す。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

村山　雄大（むらやま　ゆうだい）

サウナ、水風呂、外気浴
新潟大学

骨軟部腫瘍･整形外科　医師

新潟大学の医局から、菊田
先生に弟子入りしました。
サッカー部です。まだまだ
未熟ですが、栃木県で勉強
していきますので、ご指導
を頂けると幸いです。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

1月
着任

4月
着任

1月
着任

1月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任
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サウナ、水風呂、外気浴
新潟大学

骨軟部腫瘍･整形外科　医師

新潟大学の医局から、菊田
先生に弟子入りしました。
サッカー部です。まだまだ
未熟ですが、栃木県で勉強
していきますので、ご指導
を頂けると幸いです。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

1月
着任

4月
着任

1月
着任

1月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任

4月
着任
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理事長就任のご挨拶（再任）
頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科 診察室移転のお知らせ
病院機能評価の認定更新を受けました
2024年度 辞令交付式
当センター職員 「うつのみや市民賞」受賞
患者サロンのご案内
新任医師のご紹介

P.
P.
P.

P.
P.

1
2
3

4
5-6

52024
月号

表紙写真：表紙写真：頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科の医師頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科の医師

地方独立行政法人

Tochigi Cancer Center

栃木県立がんセンター

とちまるくん ©栃木県

※当センターは、初診、再診ともに予約制となっています。予約センターにお電話のうえ、受診日をご予約ください。また、予約枠に制限があり、
　ご希望に添えない場合もあります。予めご了承ください。

☎028-611-5503
平日 　 8：30 から17：15

●病診連携に関するお問い合わせ

■平日午後

予約センター ☎028-658-5012（直通） 受付時間 平日 　 8：30 から16：30

交通のご案内
電車・バス

自動車

●東北自動車道「鹿沼I.C.」より
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「滝谷町」交差点を右折南進し、JR陸橋
　を超え3つ目の信号「八千代１丁目」を左折。（約9.4㎞）
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「宮環鶴田陸橋」を右折。「下砥上町」
　アンダーに入ってすぐ江曽島方向へ左折し７つ目の信号を左折。（約8.2㎞）

●JR宇都宮線「宇都宮駅」より

※予告なく変更となる場合があります

⇒西口から関東バス「江曽島行（11番のりば）」に乗車。「がんセンター前」で下車。
　横断歩道を渡る。徒歩1分。（乗車時間約25分）
●東武宇都宮線「江曽島駅」より
⇒東口から関東バス「JR宇都宮駅行」に乗車。「がんセンター前」で下車。徒歩1分。
　（乗車時間約5分）

病院の北側に
駐車場が
ございます。

セカンドオピニオン外来のご案内

□保険証、各種医療証
□診療情報提供書（紹介状）

□各種検査結果、画像データ（お持ちの方のみ）
□お薬手帳（お持ちの方のみ）
□当センターの診察券（お持ちの方のみ）

028-658-5012

～当日、患者さんにお持ちいただくもの～

☎028-658-6484
平日 　 8：30 から17：00

●がんに関するご相談 がんの遺伝カウンセリングや、ゲノム
医療についての予約やお問い合わせ

☎ 028-611-5480
平日 　 8：30 から17：00

●

ゲノムセンター

尾澤　　巌

藤田　　伸

松下　尚之

菱沼　正一

藤田　　剛
林　　雅人

（※週毎の交代制）

横島　一彦

尾澤　　巌

横島　一彦

菊田　一貴

主に胆・膵

主に肝

主に大腸

主に食道・胃

頭頸部腫瘍・耳鼻咽喉科

骨軟部腫瘍・整形外科

消
化
器
外
科

月 火 水 木 金

2

4

4

桜２丁目

八千代１丁目

滝谷町

不動前

西原

川田
川田入口 N

大通り

南大通り

平成通り

JR日光線
南宇都宮駅

JR宇都宮駅

陽南中

至小山

宇都宮市役所

至県庁

至栃木

がん
センター前

陽南通り

がんセンター
P

瀬

至
水
戸

至
平
成
通
り

東
北
新
幹
線

田
川

J
R
宇
都
宮
線

上
三
川
街
道

東
武
宇
都
宮
駅

江
曽
島
駅

栃
木
街
道

宇
都
宮
環
状
線

P
外来駐車場

至国道4号至栃木街道

外来入口

新館
（東病棟）

本館（西病棟）

管理棟

新館入口
（夜間･休日出入口）

陽南通り

職員駐車場

研
究
棟

■土曜日午前■土曜日午前

当面の間は土曜日の
セカンドオピニオン
外来を中止します
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5月号

がん相談支援センター
患者総合支援センター・

当センターへのお問い合わせ 028-658-5151代 表

予約専用電話 予約受付時間

予約センターのご案内

平日 8:30‐16:30
❶診察券番号(受診歴がある方のみ) ❷受診科と医師名 ❸ご希望の日時予約時にお聞きすること

ご予約は以下の窓口までご連絡ください


