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がん相談支援センターでは仕事に関する相談もお受けしています

　　以前は、がんになったら仕事を辞めて、入院しながら治療を受けることが当然のように思われていま
したが、今のがん治療は、医療技術や治療薬などの進歩により、通院による治療が可能な場合が増え「働き
ながら治す」時代になりました。
　しかし、平成30年度（2018）患者体験調査結果によると、初回治療開始前に離職した人は56.8%でした。
　そこで、がん相談支援センターでは、安心して治療を受けながら働くことができるよう、がん専門相談員

による面談・電話相談、栃木産業保健総合支援センターやハローワーク
宇都宮と連携して相談をお受けしています。治療と仕事の困りごとがで
てきたときには、仕事を辞めてしまう前に一度ご相談ください。

　2023年4月に、従来の患者支援センターを「患者総合支援センター・がん相談支援センター」とし
てリニューアルいたしました。
　プライバシーに配慮した個室の相談室を増設し、これまで本館3階で実施していた入院前オリエ
ンテーションや麻酔科医師診察もこちらで行います。
　各種相談は、これまでどおり保健師や看護師、医療ソーシャルワーカー（MSW）が対応いたします。
　がん診療や療養に関する資料・パンフレットなどもご用意しておりますのでご活用ください。
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がんの疑いがあり診断が確定する前

診断後、初回治療を待っている間

初回治療後から当初予定していた復職までの間
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出典：厚生労働省委託事業「平成30年度患者体験調査報告書」（国立がん研究センターがん対策情報センター）
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2. 就職支援相談会

例えばこんな困りごとはありませんか ?

ハローワーク宇都宮の就職支援ナビゲー
ターによる相談

　がんなど長期にわたる療養をしながら就職を
目指す方、治療に専念するために仕事を辞められ
た方、副作用や後遺症により、今までの仕事に影
響が出ている方、求職・転職・応募企業とのやり
取り等でお悩みの方などが対象になります。

・自分の症状や体力にあった仕事を見つけ
たい。

・応募書類の作成や面接の受け方について
のアドバイスを受けたい。

1. 両立支援相談会

患者総合支援センター・がん相談支援センター 
☎ 028-658-6484（直通）受付時間／平日8:30～17:00

お問い合わせ先

※1・2ともに、相談は無料です。他の医療機関を受診している患者さんでも相談は可能です。
　予約制のため、相談を希望される方は、がん相談支援センターにお問い合わせください。

患者総合支援センター ・

がん相談支援センター受付

新しくなった相談室保健師や医療ソーシャルワーカーによる面談

入院時オリエンテーションの待ち時間に
タブレットやビデオでの情報提供

資料やパンフレット類 入院中の療養生活や手術前後の計画などの説明

受付・相談室  リニューアルのご案内

仕事は
辞めないで !

栃木産業保健総合支援センターの両立支援
促進員（社会保険労務士）による相談

　現在の職場で働きながら治療を受けていた
り、休職後の職場復帰に不安を感じている方な
どが対象になります。

例えばこんな困りごとはありませんか ?
・今までのように働くためには、会社にどう
伝えればいいだろうか。

・仕事に復帰するタイミングはいつがいい
だろうか。

・がん治療用の休職制度はあるだろうか。

患者総合支援センター・がん相談支援センター

両立支援相談会の開催日

毎月第2水曜日
就職支援相談会の開催日

毎月第1木曜日
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新任医師のご紹介
2023年4月から

新たに着任した医師をご紹介します。
　どうぞよろしくお願いします。

横山　大蔵（よこやま　だいぞう）

観葉植物
山形大学

血液内科　医師

未熟な点は多いと思います
が、精いっぱい頑張ります。
御指導、御鞭撻のほどよろ
しくお願いします。

金野　晃大（こんの　こうだい）

料理、機械弄り
獨協医科大学

呼吸器内科　医師

上都賀総合病院から来まし
た。皆様のお力になれるよ
う精一杯努めます。宜しく
お願い致します。

吉田　真由（よしだ　まゆ）

旅行、ディズニー
獨協医科大学

腫瘍内科　医師

上都賀総合病院から来まし
た。至らぬ点も多々あると
思いますが、ご指導、ご鞭撻
のほどよろしくお願いいた
します。

北林　佳晃（きたばやし　よしてる）

映画鑑賞など
獨協医科大学

精神腫瘍科　科長

これまでは精神科救急に携
わってきました。これから
は腫瘍精神医学の領域で出
来ることを増やしていきた
いと思います。どうぞよろ
しくお願いします。

石川　結美子（いしかわ　ゆみこ）

水泳、登山
山口大学

乳腺外科　医師

ご迷惑をおかけすることも
あると思いますが、精一杯
頑張りますので、宜しくお
願いいたします。

阿久津　律人（あくつ　りつと）

写真撮影、自転車、登山、オーケストラ
獨協医科大学

消化器外科　医師

医師 8年目の阿久津と申し
ます。様々なことを学ばせ
ていただきます。よろしく
お願い致します。

三木　厚（みき　あつし）

ゴルフ
岡山大学

肝胆膵外科　副科長

慣れるまで色々お世話にな
ると思いますが、皆様のお
役に立てるよう精一杯がん
ばります。

中村　岳（なかむら　がく）

ゲーム
獨協医科大学

泌尿器科　医師

若輩ゆえご迷惑をおかけす
ると思いますが、何卒よろ
しくお願いします。

峯積　拓巳（みねづみ　たくみ）

料理
福島県立医科大学

婦人科　医師

皆さまのお力になれるよう
頑張ります。どうぞよろし
くお願いします。

芝　順太郎（しば　じゅんたろう）

ピアノ
秋田大学

麻酔科　医長

手術室麻酔に携わります。
何卒宜しくお願い致しま
す。

角谷　隆史（かどや　たかし）

旅行、キャンプ
岡山大学

麻酔科　医長

麻酔のみならず、集中治療・
救急医療にも従事しており
ました。全身管理について、
お力になれることがあるか
もしれません。どうぞ、遠慮
なくお声がけください。

宇髙　徹（うだか　とおる）

読書
長崎大学

骨軟部腫瘍・整形外科　医長

患者さんファーストを心が
けて診療に励んでまいりま
す。よろしくお願いします。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

伊倉　直彦（いくら　なおひこ）

ピアノ、バンド
慶應義塾大学

形成外科　医師

過去に栃木県内では佐野、
大田原で働いていました。
地域の皆様のお役に立てる
よう、尽力いたします。よろ
しくお願いいたします。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

宮崎　史帆里（みやざき　しほり）

ゴルフ
慶應義塾大学

形成外科　医師

未熟な点が多く、御迷惑を
おかけすることも多々ある
かもしれませんが精一杯頑
張ります。

名 前

趣　　味

出身大学

診療科･役職

名 前
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放射線治療科のご紹介
リニアックのご紹介
患者総合支援センター・がん相談支援センター
受付・相談室  リニューアルのご案内
患者総合支援センター・がん相談支援センターからのお知らせ 
新任医師のご紹介

P.
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P.
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表紙写真：表紙写真：放射線治療装置と放射線治療スタッフ放射線治療装置と放射線治療スタッフ

地方独立行政法人

Tochigi Cancer Center

栃木県立がんセンター

とちまるくん ©栃木県

※当センターは、初診、再診ともに予約制となっています。予約センターにお電話のうえ、受診日をご予約ください。また、予約枠に制限があり、
　ご希望に添えない場合もあります。予めご了承ください。

☎028-611-5503
平日 　 8：30 から17：15

●病診連携に関するお問い合わせ

■平日午後

予約センター ☎028-658-5012（直通） 受付時間 平日 　 8：30 から16：30

交通のご案内
電車・バス

自動車

●東北自動車道「鹿沼I.C.」より
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「滝谷町」交差点を右折南進し、JR陸橋
　を超え3つ目の信号「八千代１丁目」を左折。（約9.4㎞）
⇒東北自動車道「鹿沼I.C」より宇都宮方面へ。「宮環鶴田陸橋」を右折。「下砥上町」
　アンダーに入ってすぐ江曽島方向へ左折し７つ目の信号を左折。（約8.2㎞）

●JR宇都宮線「宇都宮駅」より

※予告なく変更となる場合があります

⇒西口から関東バス「江曽島行（11番のりば）」に乗車。「がんセンター前」で下車。
　横断歩道を渡る。徒歩1分。（乗車時間約25分）
●東武宇都宮線「江曽島駅」より
⇒東口から関東バス「JR宇都宮駅行」に乗車。「がんセンター前」で下車。徒歩1分。
　（乗車時間約5分）

病院の北側に
駐車場が
ございます。

セカンドオピニオン外来のご案内

□保険証、各種医療証
□診療情報提供書（紹介状）

□各種検査結果、画像データ（お持ちの方のみ）
□お薬手帳（お持ちの方のみ）
□当センターの診察券（お持ちの方のみ）

028-658-5012

～当日、患者さんにお持ちいただくもの～

☎028-658-6484
平日 　 8：30 から17：00

●がんに関するご相談 がんの遺伝カウンセリングや、ゲノム
医療についての予約やお問い合わせ

☎ 028-611-5480
平日 　 8：30 から17：00

●

ゲノムセンター

尾澤　　巌

藤田　　伸

松下　尚之

菱沼　正一

藤田　　剛
林　　雅人

（※週毎の交代制）

横島　一彦

尾澤　　巌

横島　一彦

菊田　一貴

主に胆・膵

主に肝

主に大腸

主に食道・胃
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科
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外来駐車場

至国道4号至栃木街道

外来入口

新館
（東病棟）

本館（西病棟）

管理棟

新館入口
（夜間･休日出入口）

陽南通り

職員駐車場
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究
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■土曜日午前■土曜日午前

当面の間は土曜日の
セカンドオピニオン
外来を中止します
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当センターへのお問い合わせ 028-658-5151代 表

予約専用電話 予約受付時間

予約センターのご案内

平日 8:30‐16:30
❶診察券番号(受診歴がある方のみ) ❷受診科と医師名 ❸ご希望の日時予約時にお聞きすること

ご予約は以下の窓口までご連絡ください


