
時 間：14：00～15：00（講話40分、質疑応答20分）

対 象：当院に通院または経過観察中の患者・家族

申込み：事前に申込みをお願いします。
［オンライン開催］
がん相談支援センターに直接お申込みいただくか、下記メール
アドレスに、氏名と「〇月〇日ミニレクチャー参加希望」とご記

入の上、お申込みください。

【E-mail：tcc-soudan＠tochigi-cc.jp】
［集合開催］（会場：新館1階 患者サロン）

がん相談支援センターに直接または電話でお申込みください。

締 切：開催２日前

患者サロンは、がんとの向き合い方を学んだり、患者さんや
ご家族の方同士が、気軽に語り合い、交流できる場です。
院内外のさまざまな専門スタッフが、レクチャーします。

【お問合せ先】
栃木県立がんセンター がん相談支援センター
電話028-658-6484（直通）平日8:30～17:00

患者サロン

「ミニレクチャー」
のご案内

日 程 開催方法 テーマ 講 師

1 ５月２５日（木） オンライン
療養生活を支える制度について知
ろう

社会福祉士

2 7月27日（木） 集 合
もっと知ってください緩和ケア
～緩和ケアの基礎知識～

看護師

3 9月28日（木） オンライン 障害年金ってなぁに？
社会保険労
務士

4 11月30日（木） 集 合 食事と時間の関係～時間栄養学～ 管理栄養士

5 1月25日（木） 集 合 こんな時こそリハビリしよう！ 理学療法士

6 3月 ６日（水） 集 合 リンパ浮腫 知っておきたい対処法 看護師
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